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こんな方へ勧めましょう

◎ 腰の痛み　◎ 筋肉が少ない　◎ 腰が曲がる　◎ 運動不足　◎ 運動嫌い　◎ 姿勢が悪い

◎ インナーマッスルが弱い　◎ ロコモティブ　◎ メタボリック

EMS 運動で動きやすいカラダ作り
部位別へのアプローチとセルフでも可能な EMS
① 脂肪燃焼！筋肉 UP ！（運動嫌いにも最適）
　 インナーマッスル（深層筋）は加齢とともに気付かないうちに落ちてきます。自身の運動だけでは鍛え
　 ずらい深層筋をマシンを使って鍛えトレーニング、ほぐし、左右のバランスを整えましょう。
② ロコモ対策（放っておくと要介護につながります）
　 運動器障害のための移動機能や筋力低下をきたす状態を「ロコモティブシンドローム」といいます。加
　 齢にともなって減少する筋肉ですが、日常生活に支障ないカラダ作りには必須のトレーニングをマシン
　 を使って可動させましょう。

座ったままで場所を取らず、同時に4部位まで行えます。3種類のモー
ドと25種類のプログラムで、体質改善・血行促進・脂肪燃焼・筋力アッ
プなど、新しくメニューを増やすことができます。セルフで簡単な操
作に加え、心地いい温熱と刺激でリピーター獲得 90％以上の実績を
持つ温熱EMSです。

温熱機能を備えた複合的なEMS

効率性を重視したセルフケア
BLULIN7 はプログラム管理されているため、最初にセットしてしま
えば手が掛からず、お客様自身で簡単にセルフケアが行えます。足裏
の温熱と刺激が内臓機能の働きも高めるため、外的要因だけでなく内
的要因にも高い効果を発揮してくれます。

①強い筋運動
　脂肪層に発熱がおこり脂肪を分解 し老廃物の
　排出する。
②リンパの流れ
　脂肪層に深く浸透し、リンパや血流が良くなり
　脂肪を分解してくれます。
③脂肪の縮小
　部分的に脂肪細胞を縮小。
④弾力と活力
　心身のバランスと弾力が改善されます。
⑤血行循環の流れ
　血行とリンパの流れを改善します。

低周波・ミドル波・温熱 EMS
体幹・インナーマッスル

ご提案する価格設定例

収益シミュレーション

施術時間

10分

30分

￥1,000

￥2,000

￥5,700

￥11,400

￥10,800

￥21,600

1回プラン 6回プラン 12回プラン

初期投資額

￥560,000
月間売上予測

約2ヶ月で回収見込み

￥272,800

ご提案する価格設定例

収益シミュレーション

施術時間

10分

30分

￥1,000

￥2,000

￥5,700

￥11,400

￥10,800

￥21,600

1回プラン 6回プラン 12回プラン

初期投資額

￥880,000
月間売上予測

約3ヶ月で回収見込み

￥272,800

EMS より腸腰筋がパンプします。

1回プラン
施術時間 人数 /月

10分
20分

20人 ￥1,000
￥2,000

￥20,000
￥20,00010人

売上 (単価 ) 売上 ( 合計 )

6回プラン
人数 /月

10人 ￥5,700
￥11,400

￥57,000
￥57,0005人

売上 (単価 ) 売上 ( 合計 )

12回プラン
人数 /月

5人 ￥10.800
￥21,600

￥54,000
￥64,8003人

売上 (単価 ) 売上 ( 合計 )

売上合計①②③ ￥272,800 ￥40,000 ￥114,000 ￥118,800売上合計② 売上合計③売上合計①

1回プラン
施術時間 人数 /月

10分
20分

20人 ￥1,000
￥2,000

￥20,000
￥20,00010人

売上 (単価 ) 売上 ( 合計 )

6回プラン
人数 /月

10人 ￥5,700
￥11,400

￥57,000
￥57,0005人

売上 (単価 ) 売上 ( 合計 )

12回プラン
人数 /月

5人 ￥10,800
￥21,600

￥54,000
￥64,8003人

売上 (単価 ) 売上 ( 合計 )

売上合計①②③ ￥272,800 ￥40,000 ￥114,000 ￥118,800売上合計② 売上合計③売上合計①


